С 11 по 15 марта  в б\о «Лесная сказка»  Губкинского района проходит традиционный слёт кадетов-спасателей, посвященный Дню победы.

Город Шебекино представляла команда средней школы №5 «Альтаир» под руководством:

 тренера – преподавателя Чепурного А.И.,

 учителя физической культуры Глушнева С.А.
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В течение пяти дней команда выступала в разных видах программы соревнований и показала неплохой результат.
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Девушки: поднятие туловища из положения лежа
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Юноши: комбинированные силовые упражнения


В силовых упражнениях команда заняла 3 место.

В кроссе принимали участие четыре человека от команды: три юноши и одна девушка, которым предстояло пробежать по 800 метров каждому.
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На этапе «кросс» команда заняла второе место.

На данном этапе соревнований команде пришлось показать все навыки спасательной деятельности в природной среде.
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На природном участке команда показала неплохой результат и заняла третье место.
Один из самых сложных видов соревнований, в котором команде пришлось показывать навыки спасения пострадавших из здания.

В этом виде соревнований команда заняла четвертое место.

В данном виде соревнований команде пришлось показать все свои навыки помощи пострадавшим в воде.

В последнем виде соревнований команда выступила наилучшим способом и заняла первое место.
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По итогам пяти видов программы подводились общие итоги соревнований, по которым  команда «Альтаир» заняла III место.


